Ekvilibrium talarformedling presenterar

Inspiration 12 {ae

VARENS STORA KONFERENS OM DRIVKRAFT OCH ARBETSGLADJE
MOTIVERANDE, UTVECKLANDE OCH VANSINNIGT ROLIGT

Stockholm 28 maj Oscarsteatern & Géteborg 29 maj Konserthuset
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Program Inspiration 12
0900 - 0920 MIATORNBLOM 1315-1405 BLOSSOM TAINTON
0920 - 1005 OLOF ROHLANDER 1405 - 1450 CHRISTER OLSSON
1005 - 1050 PETRA MEDE 1450 - 1510 FRUKTPAUS
1050- 1110 KAFFE 1510 - 1600 MICAEL DAHLEN
1110- 1230 SARA - CLAES 1600 - 1605 MIA TORNBLOM

1230-1315 LUNCH

Cookies "N” Beans &r dagens husband.

BLOSSOM TAINTON Kom i form med Blossom!

Efter alla sésonger av SVT's Toppform, bocker och tranings-dvd:er har Blossom blivit hela Sveriges fitnessguru! Lar Blossoms sunda

ivsstil inspirera till att ta ett steg mot eft hdlosammare liv utan pelkpinnar. Men den dag du inte orkar springa efter bussen dé ar
det dags atf fa fram franingsoverallen! Blossom arbetar hért for aft ge varje deltagare nyckeln fill sin egen styrka och fulla
kapacitef. Alla kan géra ndgot for battre halsa, sjalvférfroende och sjalvisansla. Njut av en férelasning med inspiration,

' gldJe och energi! Kom i form! Det &@r nu det &r dags!

. CHRISTER OLSSON vVart ér du pé vag - och vill du dit?

_ Kan du enkelf svara pa de frégorna har du kommit 1&ngr i din personliga utveckling. Christer arbetar som mentor,
oach och sfrafeg inom féretagsledningar runt om i Sverige. Han ér fiskarpojken frén Ockerd som gjort sunt férnuft
ill livs- och affarsstrategier. Hans goda rad ar lika anvandbara for chefer och ledare s@val som évrig personal.
Vad han @n far sig an har han alltid det manskliga perspektivet i fokus. Christer har en unil férmaga aft safta
fingret p& def vardagliga samspelet mellan manniskor pd etf satt som inspirerar, manar till efterfanke och
infe minst till handling. Lyssna fill en féreldsare som lyckas forandra sin publilk genom de sma fankefréon han sar.

PETRA MEDE Fran fardtjanst till paljetter.

“Jag visste precis vad jag ville blil Ung, mdlmedveten och elitistisk gick jag mot mitt mal som dansare.

hsmarfa varje dag? Vad fér en att gd vidare? Aff kdmpa mot nya mal? Lyssna
pa Petra Medes otroliga lifessfory och enastGende viljestyrkka. Pefra ar eft

Daggnfs’if/t;lr till att-fa dig och dina k

— som manniskor, koll
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Beléna dina medarbetare, bjud in dina kunder

eller unna dig sjélv eftt inspirerande seminarium!
Mot en stidmikavalkad av superduktiga inspiratdrer i en fargsprakande utbiloningsshow. Ni kommer aft f& mychken
kunslsap och samitidigt sisratta hejolést. Frislsa, ndjda och motiverade individer bygger sunda relationer, féretag och organisationer.

MICAEL DAHLEN Nextopia - om livet, lyckan och pengama i fdrvéntanssamhdllet.

Micael ér professor i foretagselkonomi, férfattare till en rad succébdcker som Boxen, Nextopia och nu senast Monster. Bud-
skapet i Nextopia handlar om aff vi alltid fror aff ndsta sak, nasta jobb, nasta relation, nésta pryl vi képer kommmer att vara den
basta ndgonsin. Micael maxar sina budskap - allf ska vara mer, explodera hdrdare, battre, starkare. “Ska du géra ndgot, gor
det med hela din sjal — annars kan du lika garna skita i det!” lyder hans uppmaning. Innebdar Nextopia aff vi aldrig blir néjda?
Varfor blir vi martade s@ snart malet uppnafts? Lt er inspireras av denne hippa, okonventionelle, lGnghdrige professor med
valmalade naglar. Hans reflelstioner ar helt i linje med et snille som spekulerar!

OLOF ROHLANDER Mental styrketraning - peppa dig sjalv!

Mental styrlsefraning - det blir alltid som man tankf sig. Alla coacher befonar vikten av aff satta realistiska mal. Olof
uppmanar oss att goéra precis rvarrom! Def finns ingenfing som motiverar oss mer &n mal som ar orealisfiska. Lar dina
drommar bli verklighet. Mdl ska inspirera. Det &r genom inspirationen vi far lust aft nd de drdmmar vi har. Olof vet.vad:han ‘
l&r ut! Han har praktiserat sina feorier som elitspelare i bordtennis och som mental coach hos Orgryte fotbollsklubb:
Har kommer Olof att dela med sig av sina hugskott, positiva erfarenheter och nya knep.

CLAES SCHMIDT Mangfald pa riktigt. Jag heter Sara Lund — Atminstone ibland’

Claes Schmidt fick Stora Talarpriset 2010. En esfradér, entreprenér med forflutet som marknadschef, produdent och musiker.

Han ar fillika skaning, man, giff och transvestit. Med sin spannande bakgrund foéreldser han infér en andalstig publlk om \“
mangfalden, bemdtandet och kommunilkafionen i vart samhdlle. Med humor och skarpa far hon upp normer och vorde-

ringar som skapar utanférskap men ocksd mojligheter. Det handlar férstds _ : 7 I
infe bara om kladsel eller laggning. Nagon har réknat ut aft det bara ar % , %\ ‘
4 % av befolkningen som rymmer inom spannef “normala”. Han vander & a
upp och ner p& gamla férestallningar och reflexmdssigt tankande.

MIA TORNBLOM Dagens konferendier J

Ni som sett Mia foreldsa vet aft hon brinner for aff sprida sina budskap nér
det gdller personligt ledarskap. | dag &r hon konferencier. Hon inspirerar
och motiverar oss till lust och férandring. Hon berdr och ger oss g

mod fill aff ta vara pé de resurser vi har. Inte undra pd aff hennes ..‘u:.' fisied
boécker blivit storsuccéer. |Idag serverar hon guldikorn hela dagen. - IS

Cookies "N” Beans Nordens basta liveband?

Med fantastiska réster och gitarrspel levererar dessa fre fjejer
skarande ballader likval som rd, svettig och taktfast countryroalis.

ollegor att narma er eran fulla potential
egor och i era yrkesroller.
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Beléna dina medarbetare, bjud in dina kunder
eller ug,go dig sjélv ett inspirerande seminarium!

4 Mer info om program och vérens dvriga orfer:

Va irati . .
r°;2;p;;°g;g:;g;fgﬁr &r mycket uppskartade www.talarformedlingen.se
Q NUs runf om i landet. Halmstad 14/5 - Visby 24/5 - Malmd 21/5 - Helsingborg 22/5

1400 néjda delt i i
n J 20 agare i Srockholms Konserthus, Véxjo 20/5 - Vasterds 24/5 - Linkdping 24/5 - Orebro 31/5
ov 2011, valkomnar féreldsarna, :

°2 3 Anmal er via mail
< An m a | a n bokningar@ekvilibrium.se

f.‘ Anmal er via denna f_._-_ Anmal er via fax:
(>0 svarstalong W 08-6630698
o Anmal er via telefon: (g Anmal er pa var web:
L p |
\ 08-663 06 80 www.talarformedlingen.se

<]JA, jag vill bestilla......... st. platser till Inspiration 12

[ ] Stockholm 28/5 [ ] Goteborg 29/5 PORTO
Oscarsteatern Konserthuset B ETA LT

Kontaktperson

Foretag
Svarsfoérsandelse
Kundnummer 20526790
Adress 133 20 SALTSJOBADEN

Telefon & mail

Bekraftelse och faktura skickas per post. Ar seminariet fullbokat meddelar vi er omgaende.
Pris: 2.295 sek exkl. moms. | priset ingér lattlunch, fruktmingel, kaffe m dopp, goodiebag mm.

Deltagarbekréftelse och fakturaunderlag skickas till er per post. Ni kan avboka er fram till fyra veckor innan kursdag - darefter ar anmalan bindande.
For fullstandiga avbokningsregler vanligen se www.talarformed/ingen.se. Ekvilibrium férbehaller sig ratten att vid oférutsedda handelser éndra i programmet.
Copyright © 2012 Ekvilibrium talarférmedling AB. All rights reserved. Stolt presenterat av Ekvilibrium Talarférmedling AB | Seglarvillan / KSSS | Hotellvagen 7 | 133 35 Saltsjobaden

Stort tack till vara samarbetspartners: g, =t @ B o w



